
از  مولـــوی،  یـــا  بـــه مولانـــا  معـــروف  بلخـــی،  محمـــد جلال‌الدیـــن 
بزرگ‌تریـــن شـــاعران فارســـی‌زبان اســـت. مولـــوی از مفاخـــر ســـرزمین 
ـــه شـــعر و  ـــه ب ک ـــم  ـــر کســـی را ســـراغ داری کمت ـــه شـــمار مـــی‌رود و  ـــران ب ای
ادبیـــات علاقه‌منـــد باشـــد، امـــا تا‌کنـــون نـــام مثنـــوی معنـــوی، غزلیـــات 
گرچـــه ایـــن شـــاعر شـــهیر،  شـــمس و فیـــه مـــا فیـــه را نشـــنیده باشـــد. ا
بزرگ‌تریـــن شـــاعر عرفانـــی مـــا بـــه شـــمار مـــی‌رود و سراســـر آثـــارش ذیـــل 
ادبیـــات عرفانـــی قـــرار می‌گیرنـــد، امـــا در بســـیاری از ابیـــات و ســـطور آثـــار 
وی، نـــکات و مســـائل تعلیمـــی و اخلاقـــی نهفتـــه اســـت. »توجـــه بـــه 
ـــدّ نظـــر و مـــورد  ـــه همـــواره م ک ـــوارد اخلاقـــی اســـت  ـــه م تربیـــت« از جمل
گوناگـــون بررســـی شـــده اســـت.  گرفتـــه و از زوایـــای  ـــا قـــرار  کیـــد مولان تأ
در ایـــن مقالـــه، رویکـــرد مولانـــا بـــه مقولـــۀ تربیـــت را بررســـی می‌کنیـــم.

الف( ما چو کوهیم و صدا در ما ز توست
یکـــی از اصـــول ابتدایـــی و مهـــم در فلســـفۀ تعلیـــم و تربیـــت، توجـــه 
کمـــال اســـت؛ بـــه عبـــارت دیگـــر، هـــدف تمـــام آموزش‌هـــای  بـــه اصـــل 
کمـــال اســـت. بـــرای دســـتیابی  عالـــم، رســـاندن فـــرد بـــه رشـــد، تعالـــی و 
بـــه ایـــن مهـــم، بایـــد ابتـــدا جایـــگاه و منشـــأ وجـــود را شـــناخت؛ ســـپس 
ـــه را  ـــن نکت ـــا ای ـــا باره ـــرد. مولان ک ـــخص  ـــال را مش کم ـــت و  ـــدف تربی ه
ـــام  ـــت؛ تم ـــا خداس ـــأ م ـــل و منش ـــه اص ک ـــد  ـــزد می‌کن گوش ـــب  ـــه مخاط ب
افعـــال و اعمالمـــان بـــا خواســـت و ارادۀ او انجـــام می‌‌شـــود؛ پـــس 
انســـان بایـــد همـــواره بـــه ناظـــر خـــود توجـــه داشـــته باشـــد و رفتـــار 
کـــه از ســـمت او تعییـــن شـــده و مـــورد  خـــود را بـــر اســـاس معیارهایـــی 
ــی  ــود مربـ ــز وجـ ــت نیـ ــئلۀ تربیـ ــد. در مسـ ــام دهـ ــت، انجـ ــد اوسـ تأییـ
و تعییـــن معیارهـــای مشـــخص و قابـــل ســـنجش، از مهم‌تریـــن 
ـــا در یـــک حکایـــت مثنـــوی  ـــه هـــدف اســـت. مولان اصـــول دســـتیابی ب

ــال  کمـ ــه  ــیدن بـ ــرای رسـ ــد بـ ــه بایـ کـ ــی  ــختی‌ها و زحمت‌هایـ ــه سـ بـ
ــد: ــاره می‌کنـ ــد، اشـ متحمـــل شـ

گر کمالم، با کمال انکار چیست؟
ور نیم، این زحمت و آزار چیست؟

ما چو چنگیم و تو زخمه می‌زنی
زاری از ما نی، تو زاری می‌کنی

ب( آینه‌ات دانی چرا غماز نیست؟            
یکـــی از مســـائل مهـــم در فرآینـــد تعلیـــم و تربیـــت، محاســـبۀ مـــداوم 
فـــرد اســـت. امـــروزه، تکنیک‌هـــای مختلفـــی بـــه افـــراد آمـــوزش داده 
ــنجند و  ــا بسـ ــق آن پارامترهـ ــود را طبـ ــای خـ ــه فعالیت‌هـ کـ ــود  می‌شـ
راحت‌تـــر بـــه اهـــداف خـــود برســـند. مولانـــا نیـــز بارهـــا در اشـــعار خـــود بـــر 
کیـــد می‌کنـــد. وی وجـــود  مســـئلۀ محاســـبۀ نفـــس و دقـــت در اعمـــال تأ
کـــه بایـــد زنـــگار غفلـــت و فراموشـــی  کـــرده  انســـان را بـــه آینـــه‌ای تشـــبیه 
ـــرد.  ک ـــا بتـــوان نقش‌هـــای شـــفاف را درونـــش مشـــاهده  را از آن زدود ت

پس چون آهن گرچه تیره هیکلی
صیقلی کن صیقلی کن صیقلی

تا دلت آیینه گردد پر صُوَر
اندرو هر سو ملیحی سیم بر

 آهن هرچه تیره و بی‌نور بود
صیقلی آن تیرگی از وی زدود

صیقلی دید آهن و خوش کرد روی
تا که صورت‌ها توان دید اندرو
گر تن خاکی غِلط و تیره است

صیقلش کن زآنکه صیقل گیره است

کارِ نیکان را قیاس از خود مگیر
برخی از اصول تربیتی در شعر مولانا

  دکتر منصوره رضایی
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ج( مشورت، ادراک و هُشیاری دهد
ــا  ــت. بـ ــت اسـ ــم و تربیـ ــم تعلیـ ــه و مهـ ــول اولیـ ــی از اصـ ــورت، یکـ مشـ
گســـترده شـــده  گرفتـــن از دیگـــران، دایـــرۀ دانـــش و بینـــش مـــا  مشـــورت 
ـــودکان  ک ـــا  ـــورت ب ـــود. مش ـــم می‌ش ـــان فراه ـــدی برایم ـــات جدی و امکان
گام بســـیار مؤثـــری در راســـتای تقویـــت اعتمادبه‌نفـــس  و نوجوانـــان 
ـــا  گـــر والدیـــن و مربیـــان ب و رشـــد شـــخصیتی آن‌هـــا بـــه شـــمار مـــی‌رود. ا
کننـــد، آن‌هـــا فضـــای خانـــه، مدرســـه  کـــودکان و نوجوانـــان مشـــورت 
و اجتمـــاع را امـــن می‌یابنـــد و بـــدون تـــرس از عـــدم پذیـــرش، نظـــرات 
کیـــد اســـام  خـــود را اظهـــار می‌کننـــد. مولانـــا مشـــورت را از اصـــول مـــورد تأ
مـــردود  را  و تصمیم‌گیـــری  اندیشـــه‌ورزی  در  فردگرایـــی  و  می‌دانـــد 

می‌شـــمارد.
ک و هُشیاری دهد مشورت، ادرا

عقل‌ها، مرعقل را یاری دَهَد
گفت پیغمبر: بکن ای رای‌زن

مشورت، کالمُستَشارُ مُؤتمَن

د( چشم را بندد غرض از اطلاع
در فرآینـــد تعلیـــم و تربیـــت، مربـــی و فـــرد آموزنـــده، بایـــد تمـــام تـــاش و 
ـــد. ممکـــن اســـت در  کنن ـــه هـــدف خـــود  هـــمّ و غـــم خـــود را معطـــوف ب
کـــه در نـــگاه اول، بـــرای افـــراد ناخوشـــایند  ایـــن راســـتا اتفاقاتـــی رخ دهـــد 
اســـت، امـــا صبـــر، تـــاش و چشم‌پوشـــی از اغـــراض نفســـانی، یکـــی از 
ارکان موفقیـــت اســـت. مربـــی بایـــد بـــدون غـــرض‌ورزی و قضـــاوت، بـــه 
کنـــد. شـــخص مـــورد تعلیـــم  فرآینـــد تربیـــت و فـــرد تحـــت تربیـــت، نـــگاه 
ـــه  ک کنـــد و مطمئـــن باشـــد  ـــد فضـــای امـــن تربیـــت را احســـاس  هـــم بای

تنهـــا هـــدف از تربیـــت، رشـــد و بالندگـــی اوســـت. 
مولانـــا بارهـــا انســـان‌ها را از غـــرض‌ورزی بـــر حـــذر مـــی‌دارد و معتقـــد 
گاهـــی و تعالـــی افـــراد اســـت. وی در آغـــاز  اســـت غـــرض داشـــتن، مانـــع آ
گاهـــی  دفتـــر ســـوم مثنـــوی، طمـــع و غـــرض را مانـــع و ســـدّ دانـــش و آ

می‌دانـــد و چنیـــن می‌گویـــد:
گوش را بندد طمع از استماع
چشم را بندد غرض از اطلاع

مولانـــا در حکایتـــی تمثیلـــی، آفـــت غـــرض‌ورزی را بـــه تصویـــر می‌کشـــد. 

گفـــت: »بـــرو  اســـتادی، شـــاگردی لـــوچ و دو‌بیـــن داشـــت. روزی بـــه او 
از آن حجـــره، فـــان شیشـــه را برایـــم بیـــاور«. وقتـــی شـــاگرد بـــه شیشـــه 
گفـــت:  کـــرد دو شیشـــه آنجاســـت. پـــس بـــه اســـتادش  کـــرد، فکـــر  نـــگاه 
گفـــت: »دو تـــا  کـــدام را بیـــاورم؟« اســـتاد  »اینجـــا دو شیشـــه اســـت. 
شیشـــه در آنجـــا نیســـت، بلکـــه فقـــط یـــک شیشـــه اســـت«. شـــاگرد بـــه 
ـــر حـــرف خـــود اصـــرار  کـــه در چشـــم داشـــت، همچنـــان ب علـــت نقصـــی 
کـــه وضـــع را چنیـــن دیـــد، گفـــت: »یکـــی از آن دو شیشـــه  می‌کـــرد. اســـتاد 
را بشـــکن«. وقتـــی شـــاگرد شیشـــه را شکســـت، دیـــد دیگـــر شیشـــه‌ای در 
ـــت.  ـــوده اس ـــمانش ب ـــص در چش ـــه نق ک ـــت  ـــس دانس ـــت! پ ـــان نیس می
کـــه انســـان بایـــد در فرآینـــد  ــا از ایـــن حکایـــت نتیجـــه می‌گیـــرد  مولانـ
ــودش  ــرف خـ ــد روی حـ ــش از حـ ــد و بیـ ــتاد باشـ ــلیم اسـ ــوزش، تسـ آمـ

اصـــرار نکنـــد. 
چون غرض آمد، هنر پوشیده شد

صد حجاب از دل به سوی دیده شد

ه( از قیاسش خنده آمد خلق را
کـــه روانشناســـان و  ـــا یکدیگـــر، یکـــی از مســـائلی اســـت  مقایســـۀ افـــراد ب
کـــه  متخصصـــان تربیتـــی، آن را مذمـــوم شـــمرده‌اند. مقایســـۀ افـــرادی 
ـــه  ک ـــه اســـت  ـــی غیرمنطقـــی و نابخردان ـــد، عمل شـــرایط یکســـانی ندارن
عواقـــب جبران‌ناپذیـــری دارد. یکـــی از حکایـــات معـــروف مثنـــوی، 
کـــه طوطـــی، خـــودش را بـــا مشـــتری  داســـتان طوطـــی و بقـــال اســـت 
ـــاس  ـــودن قی ـــول ب ـــبیه، نامعق ـــن تش ـــی ای ـــد. ط ـــه می‌کن ـــی مقایس کچل

بـــه مخاطـــب نشـــان داده می‌شـــود:
جولقی‌ای سر برهنه می‌گذشت

با سر بی‌مو چو پشت طاس و طشت
آمد اندر گفت طوطی آن زمان

بانگ بر درویش زد چون عاقلان
کز چه ای کل با کلان آمیختی
تو مگر از شیشه روغن ریختی

از قیاسش خنده آمد خلق را
کو چو خود پنداشت صاحب دلق را

کار پاکان را قیاس از خود مگیر
گر چه ماند در نبشتن شیر و شیر

17

زمستان  1399  شمارۀ   2  دورۀ دوم


